imyavi amillarin tasiri naticasinda yaran
pesa xastaliklari.

NIYETMOLORIN SAGLAMLIGI VO 9MaK SAGLAMLIGI
KAFEDRASI

Dos.M.Y.Nabiye




PLAN

Qurgusun, civa, nikkel, mangan tatbiq sahalari
yharlanmalari;

Kimyavi va fiziki tabiatli konserogenlarin sis

yratmasi, tasnifatl ve profilaktikasi;

Pestisidlar, tosnifati, orqganizma tasir va
filaktikasi;
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Pesa zoharlanmaloari

tasir dovurds xalqg tasarrifatinin kimyavi maddalar
otbig edilmayan sahasi yoxdur.

Bu maddalar metalurgiya, dag-madan, kand

tasarrufatinda genis istifada edilir.

omak faaliyyatila alagadar iscilarin tamasda olmasi
amani az migdarinin organizma dismasila patoloji
avisikliklar toradan kimyavi maddalara sanaye zaharle
ilir.
naddalarin tasiri naticasinda bas veran xastalikl
arlanmalari adlanir.
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QURGUSUN

Qurgusun va onlarin
geyri uzvi birlasmalari
kabellarin,
akkumulyatorlarin
istehsalinda, kimya,
masingayirmada,
tetraetilqurgusun
digmentlarinin
masinda, rang, suso,
igrafiya va pirotexnika
linda istifada
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Istehsalat saraitinda
gurgusun va onun
birlasmalari
organizma tonaffls
organlari, cirkli allar
ve mada bagirsaq
trakti vasitasila daxil
olur. Qurgusun
hematoplasentar
baryeri kecir.




Qurgusun ganyaradici sistema
zodalayici tasir gostarir. Bu

ozunu retikulositoz va bazofil
danali eritrositozla biruzas verir. 2%




intoksikasiyanin kaskinlasmasi zamani goflati
sun sancisi 6zunu Ug asas alamatls gdstarir:

Inda kaskin sancisakilli tutmalar
bizlik (zaiflasdirici doarmanlara tabe olmur)

erial tazyiqin artmasi (200 mm.c.s-na. gadar)

temperaturun yuksalmasi va bradikardikdiya ila
ot olunur. Sanci tutmalari bir neca saatdan 2-3
gadar davam edir.







Tetraetilqurgusun

raetilgurgusun (TEQ) — Rb (C2Hs)4 — etil mayesi va
llasdirilmis benzin (0.5 — 4 ml/l) daxil edilmakla
idetanotor kimi istifada olunur.




aetilgurgusunla — yunguldaracali zaharlomada

9cokmisin vaziyyati tadricon yaxsilasir ve tam
ralma bas verir.

r daracali zaharlanmada proses tadrican
gressivlasarak psixi pozgunluglar va sinir
aminin Uzvu zadalanmasina gatirib cixarir.

etil Qurgusun zaharlanma nevroloji simptomlar
akteriza olunur. Beyin neurositlarini sevir.




hazgayirmada,
ektrotexnikada, amalgama

tehsalinda, xlor va natrium
droksidin alinmasinda,
Umanin garsisini almagq tgln
ada olunan ranglarin
anmasinda va tibb
3sinda istifada edilir.




Istehsalat saraitinda civanin (buxarlari va aerozollari)
organizma daxil olmasi, asasan, tanaffus sistemi vasitasila

W -
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3 il xroniki zaharlanma mikromerkurializm va
erkurializm formasinda biruza verir. Merkurializm civa
evrastensiyasi simptomlari ila:

lve tremoru

Civa eritizmi

uxululug

Apatiya

ossional davamsizliq
s harlanmasi va s.
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Cive tremoru va civa

Civa tremoru - bu zaman
g0z qapaglarinin, allarin,
dilin, agir hallarda ayaq va
butlin badanin titramasi
bas verir.

Civa eritizmi - 0zUna
gapanma, mayuslug,
yaddasin zaifloamasi kimi
alamatarla xarakteriza
olunur.




Ikkel va onun geyri-uzvi birlesmals

ikkelin hall olunan va hall
blunmayan birlasmalarinin digar
etallarla (damir, xrom, mis va
b.) garisigl xalitalarin
azirlanmasinda istifada olunur.
ikkel xalitalari atom
eaktorlarinin, galavi
umulyatorlarin, korroziya
hina ortuklarin alinmasinda
cox proseslarda

or kimi istifada edilir.




Nikelin organizma tasiri

ikkel va onun birlasmalari ylksak toksiki maddalara aid ol

askin va xroniki zaharlanma toradir. SGbut olun-musdur ki,
nikkel ve onun birlasmalari konserogen va allergik tasira
malikdir.

Tetrakarbonil nikkel tanaffis sisteminin kaskin zadalan-masi,
agciyar odeminin inkisafi va pnevmoniya ila musaiyat olunu

ikkel tozlari ila kaskin zaharlanma - bas agrisi, tanginafasli
igastral nahiyyads agri,vegetativ pozgunluglar, arterial
oniya, qastrit vo lekopeniya ila xarakteriza olunur.
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gan va onun birlasmalari

Mangan yuksak keyfiyyatli
metal istehsalinda, kimya,
suso, elektrokimya
sonayelarinda istifada olunur.

&‘?"’*\i S

Mangan-oksidi — isci zonasi
havasina elektrodlarin
gaynagq islari, manganli
oladin gaz gqaynagi va onun
ilmasi zamani garisa bilar.
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Mangan va onun birlasmalarinin
yuksak konsentrasiyalarinda xroniki
zoharlanmsa inkisaf edir.
Intoksikasiyanin baslangic marhalssi
az simptomlu olmaqla, basagrisi, azals
zoifliyi, yuxululug, nitgin pislasmasi,
mimikanin zaiflamasi kimi alamatlarla
musahida olunur.

Xarakterik klinik alamatlarla yanasi,
mangankaniozun inkisaf etmasi —
mangan filizlarinin ¢ixarilmasi zamani
fahlalar arasinda muisahida edilir.
Mangan-oksidlarindan (kandesasiya
aerozollari), trikarboniltsiklopentadien
birinci tahlikalik sinfina, galanlari isa
ikinciya daxildirlar.




Zoharlanmanin agir formasi

dharlanmanin agir formasinda parkinsonizm sindromu —
kstrapramidal catismazliglar, asasan asagi atraflarda askar
lunur.

9zala tonusunun artmasi naticasinds yerima harakatlari
ozulur, Uz maska sakli alir, haraki reaksiyalar dayisir, macb
1lUs vaziyyati yaranir, nitq pozulur.

kinsonizm alamatlari manganla alaga kasildikdan son
ilor.




PROFILAKTIKA

3u magsadla texnoloji proseslar avtomatlasdirilma
verli va Umumi ventilyasiya sistemindan, fardi
uhafiza vasitalarindan istifada edilmalidir.

rada tahlukasizlik texnikasinin nimayis etdirilma z
in darisina va Uza qullug kabinalari, elacs da tibb
Imat kabinalari taskil edilmalidir.




SONAYE KANSEROGENLORI

Istehsalatin kanserogen amillarina fiziki va kimyavi
amillar aid olub, amak prosesi zamani onlarin tasiri
naticasinda isci organizminda peso sislori amala galir.




Pesa yenitoramalarinin dyranilmasi zamani nazars almag
lazimdir ki, pess il alagadar sislar miuxtalif organ va
sistemlards bas vera bilar.

oh cox rast galinan yenitéromalar onkogen amillarla bir
basa tamas naticasinda (borutamizlayanlards dari sislari,
yaxud saxtacilarda tonaffus organlarinin sislari) bas verir.

Qaraciyards sisin inkisafi, kanserogenlarin orqanizma
sorulmasindan sonra orada toplanmasi ila alagadar va ya
organizimdan xaric olunma yollarindan, ilk novbads, sidik
kisasinda ola bilar.
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Akedemik L.M.Sabat \
hesab edirki, peso
sislarinin tasnifatinda
aVvVvalca etioloji amil, sonr
lokalizasiya, histoloji
struktur vo pesa nazars
alinmalidir. Masalan,
«Rentgenologlarda
rentgen suasi tasirindan
dari xarcoangi»nin amals
galmasi.

-
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Sisin amala galmasi
organizmin fardi
hassasligindan, fermentlarin
ve metobolizaedici
sistemlarin genetik faallig
daracasindan, DNT-nin
metobolizma ugrama
saviyyasindan va s. asilidir.
Belalikls, kanserogen
tahllks yalniz kanserogenin
tabiati ilo deyil, homds
muxtalif ekzo va endogen
amillarle muayyan olunur.




Sislarin tasnifati

Xarcangi Oyranan Beynalxalg Agentliyin (XOBA 1982)
tasnifatina asasan kimyavi maddalar insana kanserogen
daracasina gora 2 boylk qrupa boltndr:

| grup — insan Ucutn kanserogenliyi sUbut olunmus

maddalor:

4-aminodifenil; arsen va onun birlesmalari; azbest;

benzol; benzidin; bis (xlormetilli), efir (texniki tamiz);

Xrom va onun bazi birlasmalari;

kukardlG iprit; his; gotran va mineral yaglar; vinilxlorid daxildir.

[l grup insan tctin kanserogenliyi ehtimal olunan maddalar 2
yarim qrupa boltundr: Il A yarimqgrupu d¢cun bu ehtimal
yuksakdir, Il B yarimqurupu Ucln isa bu ehtimal daracasi
yuksak deyil.



Il A yarimgrupuna aiddir: akrilonitril, benz(a)piren,berillium va
onun bilasmalari, dietilsulfat; nikkel va onun bazi birlasmalari.

Il B yarimgrupuna aiddir: amitrol; benzotrixlorid; kadmium va
onun birlasmalari; karbon xlorid; xloroform; xlorfenollar ; DDT;
V3 S.

Har iki grupa aid olan maddalarin aksariyyati heyvanlar tgtn
kanserogendirlor.

Il A yarimgrupuna aid olan epidemieoloji malumatlar
kanserogen tahlikani tasdiq edir, lakin alternativ izahida
istisna etmir. Il B yarimqrupuna aid olan epidemieoloji
malumatlar isa ziddiyyatlidir.



Uzvi birlasmalar arasinda, ilk névbada, polisiklik aromatik
karbohidrogenlar (PAK) grupu muayyan edilmisdirki, bunlar 4-
5 adad kondesasiya olunmus benzol halgasindan ibaratdir. Bu
grupun tipik nimayandasi benzpirendir.




p kanserogenlar alifatik karbohidrogenlarin
laridir (derivatlardir) — oksitoramalar (asasan,
dlar) va hallogenli karbohidrogenlardir. Onlarin

anlara yeridilmasi zamani ham ilkin tamas yerinds,
da digar uzaq organlarda sis yaranir.




sinif blastomogen maddalar —
ik aminlar, naftalin toramalari,
| va fliorendir. Bu maddalarin
erogen tasiri molekulda amin
unun yerlasma vaziyyatindan
ir.

1atik aminlarin eksperimentda
sidik kisasinda sis toratmasi,
ilarin garaciyarlari va digar
nda yenitoramalar amala
malumdur.



His, gatran va tarkibinda polisiklik aromatik
karbohidrogenlar saxlayan minerallar

Bu cuir mahsullar komruin, neftin,
sistin va onlarin mahsullarinin
kokskimya, neft emall, briket, his,
pekkoks va digar istehsalatlarda,
yuksak temperaturda emal zamani,
hamcinin aliminum sanayesinda gaz-
generator zavodunda, mesa kimya
istehsalinda, masingayirmada
(soyuducu mineral yaglarin istifadasi
zamani), yeyinti sanayesinda tistu ils
hislenmads, gida maddalarinin
yuksak temperaturda emali zamani va
daxili yanacaq muharriklari ila
isladikda yaranir.




Aromatik aminlar

birlasmalar kimya sanayesinda boyaq sintezi tictn
arimmahsul kimi genis islanir. Inhalyasiyon yolla va darida
orulmagla organizma daxil olaragq, sidik kisasinda sis toradi

Bela yeni toramalar 2-naftilamin, benzidin va 4-amino-dife
OBA-nin tasnifatina gora birinci qrupa aiddir) istehsali va
tbigi il masgul olan soxslarda geyd olunur.




Xlorlu birlasmalar

rupa coxlu kanserogenlar daxildir. Onlarin arasi
sur olan vinilxloriddir ( | grupa aiddir). Bu madds
ivinilxlorid sintezinda genis islanir.




Digar Uzvi birlasmalar

grupda aparici yer tutan benzol, istehsalatin muxtalif

alarinda genis tatbiq edilir. Suni dari istehsalinda hallec

i, yanacagdoldurma stansiyalarinda benzinin kompone
agqgabi istehsalinda yapisdirici magsadila isloenmasi zama

enzolun tasirindan leykoz xastaliyinin inkisaf etmasi dafals
svir olunmusdur.
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Istehsalatin fiziki kanserogen amillari

Istehsalatda fiziki amillarin
COXu insan Ucun
kanserogendir. Rentgen
suasi dari xarcangi vo leykoz
toradir. Bu xastaliya
rentgenologlar va
rentgenterapiyasi alan
soxslar tutulur.

Radioaktivlik kasf
olunduqgdan sonra radium
torium ils islayanlarda dori
xarcangi va leykoz qeyd
edilmisdir.




/

Aciq havada islayan (danizcilar,
baligcilar, kand tasarrifati
iscilari) iscilarda glinasin
ultrabandvsayi suasi tasirindan -
dori sisina tez-tez rast golmak
olur.

Tibb iscilarids (fizioterapevtlar)
suni ultrabanovsayi sta
manbayindan istifada edan
zaman kanserogen tahlikaya
maruz qalirlar.




Profilaktika yollari

ongin profilaktikasinda 2
s yol farglandirilir:

ncili profilaktika — etioloji
illarin aradan qgaldiriimasi

1Cili profilaktika — xastaliyin
on askar edilmasi va
2ngonu xastaliyin mualicasi.
an istehsalat-texniki,
sigiyenik va tibbi-bioloji
lan istifada edilir.



Sanitar-gigiyenik tadbirlar

sasan eksperimental vo epidemioloji muayinalar
ymakliyi ila istehsalatda kanserogen amillarin va
anserogenlarla istehsalat muhitinin cirklanmasini

kar edilmasina yonaldilmalidir.




Saxsi gigiyena va texniki tahlukasizlik

V-doan miintazem va diizgln istifada gaydalarin
ol edilmalidir.

anitariya maarifi (zararli adatlara garsi) va

atlandirma isinin taskili vacib hesab olunur.
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Tibbi-profilaktik tadbirlar
Tibbi-profilaktika tadbirlarinds ‘

va sonralar onlar arasinda
dovri tibbi muayinalarin
kecirilmasi isi hoyata
kecirilmalidir.

Sisonu xastaliklarin mualicasi,
xarcangin gizli dovrinlin uzun
oldugunu nazars alaraq,
onkotahlukali islara 40-45
yasdan yuxari saxlarin isa
gabul edilmasi masalalarina
digqgat yetirilmalidir.
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PESTISIDLOR

Pestisidlar ingilis dilinda

«pest»- parazit, zararverici va

latinca «caedera»- oldirmak,

girmag manasini verir. Onlar

omak mahsuldarliginin

artmasina va amak itgisinin
ohdudlasdirilmasina xeyli
omak edir.



orin kend tasarrufatinda
pir cox tahlikali

ericilara garsi (cayirtkala
mubarizads - sopkili

ag epidemiyasinin lagv
asinds, sarilig, hemorragik
rma va digar xastaliklarin
cilarinin azaldilmasi va s.
m rol oynamisdir.

dlsr malyariya ila

9da genis tatbig

bu sahada boylk
olda olunmasina




Pestisidlarin intensiv tatbiqg
olundugu illards aydin
olmusdur ki, onlarin
ustunluklari il yanasi bazi \
catmayan cahatlari do vardir.
Bu manfi cahatlarin an
baslicasi onun insanlarin
saglamligina tasir etmasidir.
Pestisidlar zararli
organizimlarla yanasi, faydali ®
hasaratlarin da (bal veran
arilar, garisqalar, bocaklar,
oxulcanlar va s.) mahvina
ob olur.




rda yer kirasinda
N ahalinin hamsi az vo ya
aracada pestisidlarla
asda olurlar. Pestisidlarin
baqda, su mabalarinds, o
|Iadan, gida mahsullarinda
lanmasi zaharlanma

imalinin artmasina sarait
adir.

vanlar Gzarinda tacriibada
oestisidlarin qgonadotoksik
18ticasinda cinsi vazilar
ralarda funksional va
nozgunluglar askar



- Bazi petisidlar inkisafda
olan d6ls embriotoksiki
tasir gostarirlar.

Onlarin teratogen
tasirlaride mimkundur
ki, bu zaman dolda
muayyan eybacarliklar
musahida edilir.
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sidlarin manfi cahatlarinda
da onlarin mutagen xlisusiyyat
b etmalaridir.

zaman huceyralards mutasiya
oratmakls, xromosom aparatinda
patoloji dayisikliklar amala gatirir.
Pestisidlarin insanlara manfi tasiri
O0zunu Ummunoloji miudafia
exanizmlarinin azalmasiila da
yOstara bilar.

ir cox pestisidlarin allergik vo
serogen tasirlari Uzarinda
ubadas va klinikada tasdiq
isdir.




dlarin organizma
olma yollari

dlar organizma yuxari tanaffus
1 il buxar, qaz va tozlar
da daxil ola biar. Pestisdlar
gini itirmamis daridan,
nds zadalanmis daridan
gla organizma daxil olurlar.
daridan sorulmasina havanin
temperaturu, gunas
iyasi, yuksak fiziki garginlik,
obulu va s.tasir eda bilar.
gadinlar pestisidlarin
a hassasdirlar.
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Istehsalat tasnifat

otbig sahasindan asili olaraq, pestisidlor asagidaki asas grug
)OlUnar:

Insektisidlar — hasaratlarla miibariza lclin;

Herbisidlar — alag otlari ile mibariza G¢ln;

Fungqisidlar — gobalaklarla mubariza lgln;

Akarasidlar — ganalarla mubariza l¢ln;
Limasidlar — yumusagbadanlilarle (molyuska) muibariza tigln;

Bakteriosidlar — bakteriyalarla va bitgilarin bakterial xastaliklari
mubariza Ucln;
oosidlar — gamiricilarle mubariza tcgln;
osidlar — hasaratlarin yumurtalarini mahv et¢ak tgln;
orisidlar — agaclarda,bitgilards arzu olunmayan bitgi
uclin;
or — hasaratlar va digarlarini gorxutmagq uc




GIGIYENIK TOSNIFAT!

siklik va tahllkalilik daracasindan asili olaraq, pestisidlz
¢o qrupa baolindr.

Eksperimental heyvanlarin madasina yeritdikda toksikliyi
goro.

Dari — rezorbtiv toksikliyina gora.
cuculug daracasina gora.
ulyasiya daracasina gora.
lihgina gora.




Davamliligina gors

Cox davamli — toksiki olmayan kompanentlara
parcalanma muiddati 2 ildan ¢ox taskil edir;

Davamli - toksiki olmayan kompanentlara parcalanma
muddati 0.5-2 il taskil edir;

Orta daracali davamli - toksiki olmayan kompanentlar:
parcalanma muddati 6 aydan 2 ila gadar taskil edir;

Az davamli - toksiki olmayan kompanentlara
arcalanma muddati 1ay taskil edir;




Pestisidlarin tatbigina aid gigiyenik asaslar

Kand tasarrifatinda, bir gayda olaraq, laborator
heyvanlari va insanlar Gc¢ln az toksiki preparatlardan
istifade olunmalidir.

Tabii saraitda toksiki olmayan kompanentlara
parcalanma muddati 2 il vo daha cox olan
preparatlardan istifads olunmamalidir.

Kaski kumulyativ tasira malik olan preparatlari tatbig
etmak olmaz.

ovvalcada dyranilarkan kanserogenliyins,
mutagenliyina, embriotoksiklik vo allergenliyina gorsa
real tahliks taskil edan maddalar tatbig olunmamalidir.



/i tarkibina gora pestisidlar geyri-tzvi
alara (tarkibida civa, mis, flior, barium,
rd, xlor, bitki, gdbalak vo bakterial mansali
varatlar — antibiotiklar, fitonsidlar) va tzvi
asmalara (xlor- va fosfor Uzvi birlasmalari,

daminli toramalar, tio- va ditiokarbomin, mineral
ar va b.) ayrilirlar.




Xlor-uzvi pestisidlarin nimayandalarindanolan 1, 2, 3, 4, 5, 6-
heksaxlor-tsikloheksan 8 stereocizomerlarin garisigindan ibarst
olub, kompleks tasirli insektisid kimi istifada olunur. Onlarin
kaskin inhalyasiyon zaharlanmalarinin alamatlari — Umumi
zoiflik, basgicallanmasi, dos simuyul arxasinda agrilar, 6skirak,
burundan ganaxmalar, qusma, leykositoz, ganda kalsiumun
miqgdarinin azalmasi, yuxari tanaffiis yollarinin zadalanmasi,
konyuktivitlar, allergik xarakterli dermatitlar, agir hallarda
husun itmasi, qicolmalar, kollaps, parezlar ola bilar. Xroniki
Intoksikasiyanin kaskinlasma formalarinda zaif paraliclar, udma
aktinin pozulmasi, miokardiodistrofiya, garaciyarin
funksiyasinin pozulmasi, simuk iliyinin zadslanmasi qeyd

olunur.



Profilaktikasi

sidlarin istehsali voa tatbiqi saraitinda profilaktik
dirlari-texnoloji proseslarin hermetiklasdirilmasi,
mi va yerli ventilyasiya, tanaffus organlarinin,

nin, gozlarin fordi muhafiza vasitalariila
nmasi, saxsi gigiyena va tibbi miayinalarin

masindan ibarat olmalidir.




